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1. Wstep

W 2024 roku dtug Polakéw siegnat granicy dziesigtek miliardéw ztotych.
Coraz wiecej Polakéw nie sta¢ na splacanie swoich zobowigzanh
finansowych. Konsumpcyjny tryb zycia wiekszosci z nas powoduje,

iz nabywamy coraz to nowe dobra materialne.

Niejednokrotnie zdarza sie tak, Ze do nabycia okre$lonego dobra musimy
zaciggnac¢ pozyczke czy kredyt. W wielu przypadkach decyzja o pozyczce
czy kredycie konczy sie powstaniem diugu, sprawg w sadzie czy w koncu
egzekucjg komorniczg. W niniejszym poradniku postaramy sie przyblizyé

Panstwu mozliwosci wyjscia z tej jakze trudnej sytuaciji.

W przypadku pytan oraz potrzeby uzyskania porady prawnej zachecamy
do korzystania z ustug Punktéw Nieodptatnej Pomocy Prawnej oraz
Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego prowadzonych przez nasze
Stowarzyszenie, ktérych wykaz znajduje sie na stronie internetowej

https://dogma.org.pl/lokalizacje/powiat-gliwicki/



https://dogma.org.pl/lokalizacje/powiat-gliwicki/

2. Zadluzenia kredytowe i pozyczkowe

To szczegodlnie czesty przypadek odpowiedzialnosci za diug w XXI wieku.
Dzisiejsze czasy to czasy petnoprawnego konsumpcjonizmu, co oznacza,
ze coraz wieksza czes¢ spoteczenstwa, aby méc korzystaé z okreslonych
dobr materialnych (wlasne mieszkanie, dom, samochdd) zacigga kredyty
i pozyczki, albowiem ich sytuacja majgtkowo-ekonomiczna nie pozwala im

na optacenie tychze dobr w catosci z wkasnych srodkéw pienieznych.

Przy zacigganiu zobowigzania pozyczkowego czy kredytowego pamietac
trzeba, iz za kazdy razem zobowigzanie takie bedzie stanowito obcigzenie

budzetu domowego pozyczkobiorcy, czy kredytobiorcy.

a. Kto ponosi odpowiedzialnos$¢ za zaciggnietg pozyczke
badz kredyt?

PRZYKLAD

Jesli zobowigzanie takie zacigga kto$ nie majgcy zony, meza, ani dzieci,
fo odpowiada za zaciggniete zobowigzanie catym swoim majatkiem.
Oznacza to, ze jeSli po jego stronie powstanie dtug, to peing
odpowiedzialno$¢ za ten dfug ponosi witasnie ta osoba, ktéra zawarta
umowe pozyczki czy kredytu. Natomiast bardzo istotnym jest rowniez to,
iz jezeli jeden z matzonkéw chce zaciggng¢ zobowigzania pozyczkowe czy
kredytowe, to, co do zasady nie potrzebuje zgody drugiego matzonka na

zaciggniecie takiego zobowigzania.

Jezeli pomiedzy wspoétmatzonkami nie zostata zawarta rozdzielno$c
majgtkowa, to za zaciggane zarowno przez kazdego z matzonkow osobno,

Jjak i przez oboje matzonkdow zobowigzania, odpowiadajg oni tak majgtkiem
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osobistym, jak i majgtkiem wspdolnym. Dopiero tzw. intercyza powoduje,
Ze za okreSlone zobowigzania, matzonkowie odpowiadajg wytgcznie

majgtkiem osobistym a nie wspdolnym.

b. Kredyt czy pozyczka?

Chociaz terminy ,kredyt” i ,,pozyczka” czesto bywaja traktowane jak
synonimy, to z punktu widzenia prawa okreslaja rézne produkty.
Kredytodawcami moga byé jedynie banki Ilub SKOK-i,
a pozyczkodawcami moga byé nie tylko instytucje finansowe, lecz
takze parabanki, firmy pozyczkowe, a nawet osoby prywatne (np.
rodzina czy znajomi). Do kwoty tysigca ztotych umowa pozyczki moze
mie¢ dowolng forme. Dopiero powyzej tej kwoty musi by¢
sporzadzona na piSmie. Pozyczkobiorca nie musi sie ttumaczy¢, na
co potrzebuje pieniedzy. Pozyczki wigza sie zazwyczaj z mniejszymi

formalnosciami.

Zadtuzenia pozyczkowe czy kredytowe sg najczesciej efektem braku
wiedzy konsumentéw na temat zagrozen, jakie czyhajg na nich na runku
ustug finansowych. Konsumenci nie posiadajg réwniez szeregu informac;ji
niezbednych do tego, aby oceni¢, czy mogg pozwoli¢ sobie na
zaciggniecie okreslonej pozyczki czy kredytu oraz czy skorzystanie z oferty

jednej czy drugiej firmy nie ,wpakuje” ich w klopoty finansowe.

Czes¢ osoéb, ktére nie majg zdolnosci kredytowej, aby wzig¢ kredyt
np. w banku lub SKOK-u, nadal moze jednak interesowaé sie ofertg
pozyczek udzielanych przez parabanki. Firmy pozyczkowe przyciggaja
takze osoby, ktére z uwagi na problemy ze sptatg wcze$niejszych

kredytow lub pozyczek nie mogg sie pochwali¢ dobrg historig kredytowa.
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Pozyczki ,bez BIK” lub dla os6b nieposiadajgcych zdolnosci kredytowej
sg jednak zazwyczaj bardzo drogie. Nastepstwem tego jest popadniecie

w tzw. spirale zadtuzen.

PRZYKLAD

Wiele parabankdéw udziela pozyczki tylko na dowdd osobisty, nie pytajgc
0 Zrodfo dochodu, nie badajgc zdolnosSci kredytowych. Na takie firmy
trzeba jednak bardzo uwazac, poniewaz, mimo szybko uzyskanej gotowki
za chwile popadniemy w powazne ktopoty finansowego, albowiem firmy
te obcigzajg nas kwotami niejednokrotnie wyzszymi od kwoty pozyczki,
wprowadzajg nas w bifgd, co do czasu spfaty pozyczki wskazujgc
np. na raty miesieczne, kiedy z umoéw wielokrotnie wynika obowigzek spfat

rat tygodniowo.

c. Spirala zadtuzenia

O spirali zadtuzenia, zwanej réwniez petlg zadtuzenia, méwi sie, gdy
kredytobiorca nie jest juz w stanie sptaca¢ zaciggnietych diugéw,
poniewaz wysokos¢ rat np. kredytu hipotecznego, pozyczki
na samochéd i ,chwiléwki” na luksusowe wakacje zaczyna

przewyzsza¢ mozliwosci splaty.

Niekiedy przyczyng takiego stanu rzeczy jest nagta ciezka choroba, utrata
dobrze ptatnej pracy, Smier¢ cztonka rodziny, ktéry byt jedynym zywicielem
rodziny, lub zamknigcie firmy z powodu zdarzeh losowych. Czasem za$

wprost w petle =zadtuzenia prowadzg: beztroska, rozrzutnosc



i nieprzemyslane decyzje o wzieciu kolejnych kredytéw i pozyczek,

niepoprzedzone wiasciwg analizg wtasnej sytuacji finansowe;.

Osoby znajdujgce sie w spirali zadtuzenia powinny nie tylko przesta¢
zacigga¢ nowe pozyczkKi, lecz takze do minimum ograniczy¢ wszystkie
wydatki, znalez¢ dodatkowe Zrodta dochodu, opracowaé budzet domowy
i poszuka¢ bezptatnej pomocy prawnej oraz porady specjalisty, z ktorym

ustalg plan wyj$cia z zadtuzenia.

Aby zyska¢ motywacje do mocnego zaci$niecia pasa, za pierwsze
oszczednosci mozna splaci¢ najmniejszy kredyt i w ten sposéb pozby¢ sie
pierwszego z wierzycieli. Po wyjsciu z diugéw trzeba za$ zaczg¢ jak
najszybciej budowaé ,osobisty fundusz bezpieczehstwa finansowego”,
czyli po prostu wiasne oszczednosci, aby nigdy wiecej nie musiec sie

zadtuzad.

3. Odpowiedzialnos¢ poreczycieli za dtugi innych

Poreczyciel, czyli inaczej zyrant, to osoba, ktéra zobowigzuje sie przed
bankiem do sptaty kredytu w sytuacji, gdyby przestat go sptaca¢ gtéwny
kredytobiorca. Z prawnego punktu widzenia poreczenie jest wazne, dopoki
dtug nie zostanie sptacony. Nalezy pamietac, ze poreczenie ma negatywny
wplyw na zdolno$¢ kredytowa, poniewaz bank traktuje poreczony kredyt
jak normalne zobowigzanie osoby starajgcej sie o kredyt. W przypadku,
gdy dtuznik, za ktérego poreczono, przestat sptacac¢ kredyt, ten obowigzek

przechodzi na poreczyciela.



a. Czym jest poreczenie?

Poreczenie to jedna z popularnych metod wykorzystywanych w celu
zabezpieczenia na wypadek nie wywigzania sie konkretnej osoby
z zobowigzania np. pozyczkowego czy kredytowego. Odpowiedzialno$é
poreczyciela jak dtuznika solidarnego polega na tym, ze z chwilg, gdy dtug
gléwny staje sie wymagalny, wierzyciel moze wedtug swego wyboru zgdacé
catosci lub czesci Swiadczenia od dtuznika gtéwnego i poreczyciela tgcznie
lub od kazdego z nich z osobna, przy czym az do zupetnego zaspokojenia

wierzyciela obaj dtuznicy pozostajg zobowigzani.

Zyrant kredytu zwany bywa réwniez poreczycielem badz gwarantem
kredytu. Jest to osoba, ktora zobowigzuje sie do sptaty kredytu
w momencie, gdy gtéwny kredytobiorca zalega ze sptatg. Oznacza to
wiec, ze poreczenie kredytu moze wigzaé¢ sie z koniecznoscig

regulowania rat za nie nasza pozyczke.

Nawet w przypadku poreczenia dla zaufanych oséb mogg pojawi¢ sie
problemy. Poreczyciel ma prawo do informacji o stanie sptaty kredytu,
dzieki ktéremu moze reagowac¢ na niepokojgce sygnaty. Najlepszym
zrédtem takiej informacji jest raport BIK. Poreczyciel w swoim witasnym
raporcie znajdzie informacje na temat tego, jak jest sptacany kredyt, ktéry
poreczyt. Warto w takiej sytuacji réwniez uruchomic alerty BIK informujgce
0 pogarszajacej sie historii kredytowej. Jesli wiec z powodu opdznien
w sptacie poreczonego kredytu pogorszy sie historia kredytowa

poreczyciela — BIK wysle stosowne powiadomienie.



PRZYKLAD

Najczestszym przyktadem problemoéw 0s0b ponoszgcych
odpowiedzialno$¢ za dtugi innych np. dtugi pozyczkowe czy kredytowe
wynikaty nie tylko z podpisania umowy poreczenia, zyrowania, ale takze
z zawarcia np. z parabankiem deklaracji wekslowej i podpisania weksla.
Ten typ odpowiedzialnoSci jest bardzo rygorystyczny, albowiem
na podstawie deklaracji wekslowej i samego weksla o wiele fatwiej jest
dochodzi¢ swoich naleznosci w sgdzie, niz na podstawie tylko umowy
pozyczki. Konsumencie zdeterminowani potrzebg zaciggniecia pozyczki

czy kredytu nie zwracajg na te okolicznosci Zadnej uwagi.

b. Co warto wiedzie¢ przed poreczeniem kredytu?

Zanim konsument zdecyduje sie na poreczenie kredytu, powinien
doktadnie zapozna¢ sie z warunkami zawieranej umowy. Szczegding
uwage zwrdécic¢ nalezy na to w jakim stopniu bedzie odpowiadat za dtug, na
jaki okres zyruje kredyt. Umowa poreczenia powinna zawiera¢ okres,
w ktorym konsument odpowiada za uregulowanie naleznosci w przypadku,
gdyby kredytobiorca nie wywigzat sie ze swoich obowigzkéw. Warto
zastrzec w umowie, aby bank w pierwszej kolejnosci wykorzystat wszystkie
pozostate mozliwosci wyegzekwowania diugu (np. hipoteka na
nieruchomosc¢ kredytobiorcy). W ten sposéb zyskuje sie pewnos¢, ze caty
ciezar zobowigzania nie spoczywa na konsumencie. Ponadto w umowie
powinien by¢ zapis, méwigcy o tym, ze bank poinformuje niezwtocznie
konsumenta o zalegtosciach ptatniczych kredytobiorcy, dzieki czemu
bedzie on mégt jak najszybciej podjg¢ odpowiednie kroki zmierzajgce do

uregulowania dtugu.



Co wiecej, osoba, ktora wzieta kredyt, powinna zawiadomi¢ konsumenta
o sptacie dtugu. Jesli zarbwno poreczyciel, jak i kredytobiorca uregulujg
zobowigzanie, gtoéwny dtuznik musi zwréci¢ zyrantowi wptacong przez

niego kwote.

c. Co zrobi¢, gdy dtuznik nie ptaci?

W kazdym razie, gdyby doszito jednak do sytuacji, w ktorej osoba, ktéra
zaciggneta np. pozyczke czy kredyt, przestata sptacac to zobowigzanie, to
pierwszym krokiem wierzyciela, w przypadku, gdy kontrahent opd6znia
uregulowanie zobowigzania jest niezwloczne poinformowanie o tym
poreczyciela. W przeciwnym wypadku moze on odpowiadaé za szkody
powstate w wyniku opdznienia, np. naroste odsetki. Wazng kwestig dla
poreczyciela jest zawiadomienie dtuznika o tym, Ze wierzyciel zgda
zaptaty. Dodatkowo wzywa diuznika do wziecia udzialu w sprawie

i mozliwie jak najszybszego jej rozwigzania.
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Stowarzyszenie Na rzecz Poradnictwa
Obywatelskiego DOGMA - informacje

Stowarzyszenie ,DOGMA” od ponad 20 lat prowadzi
dziatalno$¢ poradniczg na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem

spotecznym i bedgcych w trudnej sytuacji zyciowe.

Nasza organizacja od 2016 roku realizuje zadania wynikajgce
z ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji prawnej
i posiada Certyfikat dla organizatoréw placéwek poradniczych dot.
Modelu Wsparcia dla Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego, wyd.
dnia 12.01.2014 r. przez Fundacje Uniwersyteckich Poradni

Prawnych.

W Punktach bezptatnej pomocy prawnej i poradnictwa obywatelskiego
powierzonych naszemu Stowarzyszeniu zyskaliSmy zaufanie klientow
i opinie, ze porady sg przez nas prowadzone profesjonalnie, rzetelnie

i z duzym wyczuciem.

Kazda rozwigzana sprawa to nie tylko kolejny ,numer klienta”
w statystykach. To przede wszystkim problem, a nierzadko zyciowy
dramat cztowieka, ktérego nie opuszcza poczucie bezsilnosci
i bezradnosci; cztowieka, ktéremu prébujemy poméc w znalezieniu
wyjscia z jego trudnej sytuacji. Staramy sie pokaza¢, jak wielka sita

drzemie w nim samym i jak wiele od niego zalezy.

=
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STOWARZYSZENIE "DOGMA" ZAPRASZA DO PUNKTOW

PORADNICZYCH PROWADZONYCH W POWIECIE GLIWICKIM

Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego
Urzad Gminy Rudziniec, ul. Gliwicka 26

Poniedziatek, pigtek 9.00 - 13.00
Wtorek 11.30 - 15.30
Sroda 11.00 - 15.00
Czwartek 13.30-17.30

Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego

Osrodek Pomocy Spotecznej So$nicowice, ul. Szprynek 1
Poniedziatek 13.00- 17.00
Wtorek - pigtek 9.00-13.00

Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej

Urzad Gminy Wielowie$, ul. Gtéwna 1

Poniedziatek, wtorek 14.00 - 18.00
Sroda - piatek 8.00 - 12.00

ZAPISY NA PORADY

» telefonicznie - pod numerem telefonu: 32 338-37-29
w godzinach pracy urzedu

* elektronicznie:

- piszac na adres e-mail: npp@starostwo.gliwice.pl
- lub zapisujac sie przy pomocy formularza
dostepnego na stronie: https://zapisy-np.ms.gov.pl

* osobiscie - stawiajac sie w urzedzie
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