NIEZBEDNIK PRAWNY

czyli jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu

WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA W SIECI:

e Wkomputerze koniecznie zainstalowac program antywirusowy.

» Dokonujac zakupow i ptatnosci poruszac sie tylko po zaszyfrowanych stronach,
ktdére na poczatku adresu maja ktddke i literki ,https"”, a nie ,http”.

« Niekorzystac z niezabezpieczonych sieci (bez hasta).

* Nie pobierac¢ zawartosci z nieznanych zrédet, bo w plikach czyha¢ moga
niebezpieczne trojany i wirusy.

JAKSTWORZYC BEZPIECZNE HASLO?

e Bezpieczne hasto powinno zawierac co najmniej 10 znakdw oraz by¢ mieszaning
matych i wielkich liter, liczb oraz znakéw specjalnych, takich jak: ? /! %.

* Nie nalezy podawac nikomu swojego hasta. E-mail proszacy o ujawnienie tych
danych - to préba wytudzenia!

BEZPIECZNY E-MAIL: CZYLI NA CO ZWROCIC UWAGE

e Nie klika¢ w linki ani nie pobierac zatacznika z e-maila od nieznanego nadawcy.

o Podlinkiem moze skrywac sie program powodujacy szkody na komputerze.

* Nalezyignorowac prosby o zmiane hasta, podanie wrazliwych danych, czy
zawarcie umow. Powazni kontrahencinie beda zadac takich informacji za
posrednictwem e-maila.

BEZPIECZENSTWO W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH TO:

» Bezpieczenstwo danych osobowych - Oszczednie dzieli¢ sie podawanymi
informacjami, nie ujawnia¢ wrazliwych danych.

* Rozpoznawanie fatszywych profili - Nie ufa¢ osobom poznanym w Internecie.
Nie przyjmowac obcych oséb do grona znajomych.

* Odpowiedzialnos¢ za publikowanie postéw - Opublikowane komentarze i posty
nie sg anonimowe. Wulgaryzmy i,czarny PR" w przestrzeni internetowej nie sg
bezkarne. Podczas zamieszczania zdjec¢ obowiazuje prawo do ochrony
wizerunku.

Masz pytania, watpliwosci? Obawiasz sie o swoje prawa?
Zadzworn i uméw sie na bezptatna porade prawna 32 776-30-31
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pozyskanych w ramach
MEDIACIA dotadji z budzetu paristwa




