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1. Wstep

Aby utatwi¢ zycie po raz juz Kkolejny przygotowaliSmy zbior
wyselekcjonowanych informacji, ktére pozwolg uporac sie z wiekszoscig
probleméw prawnych, jakie mozesz napotkaé na swojej drodze. Wiemy,
ze dla wielu z Was takie wydarzenie jak rozwdd moze byé stresujgcym
wydarzeniem, dlatego ponizej prezentujemy krotki przewodnik po
najczestszych problemach prawnych, majgc nadzieje, ze wskazdéwki
zawarte w poradniku pomogg w zorientowaniu sie w prawach wtasnych

i swoich najblizszych.

Niezaleznie od podanych ponizej informacji, zapraszamy do kontaktu
z naszymi prawnikami, ktoérzy swiadcza nieodptatne ustugi prawne
jak tez obywatelskie w Punktach Nieodptatnej Pomocy Prawnej

i Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego.

Gtéwnym argumentem przemawiajgcym za osobistym kontaktem
z prawnikiem jest jego wiedza i umiejetnosé poruszania sie w przepisach,
nasi prawnicy doradzg jakie kroki podjaé, pomogg przeanalizowaé
sytuacje oraz wyjasni¢ zawitosci prawne. Pamietajmy o tym, Zze nie
wszystkie rozwigzania da sie znalez¢ w Internecie. Dlatego wazne jest, by
skorzysta¢ z pomocy prawnika na jak najwczesniejszym etapie
postepowania - zapraszamy do punktéw Nieodptatnej Pomocy Prawnej
i Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego, gdzie dajemy Panstwu
mozliwos¢ uzyskania bezptatnej porady u szeregu specjalistéw z jakimi

nasze Stowarzyszenie wspotpracuje.
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2. Rozwéd

Ustanie matzenstwa, czy to czasowe wskutek separacji czy trwate
w efekcie rozwodu jest niezwykle ciezkim i przykrym doswiadczeniem
zaréwno dla matzonkéw jak i dla ich wspdlnych, matoletnich dzieci.
Zazwyczaj matzonkami kierujg silne emocje oraz cheé uprzykrzenia
drugiej stronie dalszego zycia, dlatego tak wazng role odgrywa tutaj Sad,

ktérego zadaniem jest ztagodzenie napietych relaciji.

Rodzice czesto zapominajg o tym, Zze najwazniejszym elementem w catym
postepowaniu rozwodowym czy separacyjnym jest dobro ich wspdinych
dzieci. Im szybciej rodzice dojdg do porozumienia, tym tagodniej przezyja
to matoletnie dzieci, ktére i tak na pewnym etapie musialy uczestniczy¢
w ich konflikcie.

Rolg rodzicéw powinno by¢ takie utozenie stosunkéw, aby zapewnié
dobrobyt dziecku, jego dalsze wychowanie oraz poczucie opieki, a takze
bezpieczenstwa. Nie nalezy zapomina¢ o tym, Zze niezaleznie od tego czy
matzonkowie sg w zwigzku matzenskim czy nie, ich dzieci pozostajg nadal

ich dzie¢mi i majg wzgledem nich okreslone prawa oraz obowigzki.



Na rozwod sktadaja sie nastepujace kroki:

e Przygotowanie pozwu o rozwod

e Wybdr Sgdu Okregowego, w ktérym musisz ztozyé pozew
0 rozwaod

¢ Whniesienie pozwu do Sadu

e Odpowiedz na pozew rozwodowy

e Rozprawa rozwodowa i dalsza procedura rozwodowa

e Wydanie wyroku rozwodowego

e Uprawomocnienie sie wyroku rozwodowego

e Podziat majgtku wspdlnego matzonkow

Zgodnie z art. 56 § 1 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego o rozwdd moga
stara¢ sie matzonkowie, pomiedzy ktérymi wystgpit trwaty i zupetny rozktad
pozycia. Oznacza to tyle, ze w momencie, w ktérym matzonkéw nie tgczy
juz zadna wiez fizyczna, gospodarcza ani uczuciowa mogg oni zwrocic sie

do Sadu z zgdaniem orzeczenia o rozwodzie.



3. Separacja

Konstrukcja separacji jest bardzo mocno zblizona do konstrukcji samego
rozwodu. Réznica polega na tym, Ze przy orzeczeniu separacji nie zmienia
sie stan cywilny matzonkéw, tylko ulega on swoistemu zawieszeniu.
Kodeks rodzinny i opiekunczy przewiduje mozliwos¢é wystgpienia
z zadaniem przez matzonkéw orzeczenia separacji, gdy nastgpit zupetny

rozktad pozycia matzenskiego.

Réznica miedzy rozwodem, a separacjg w tym przypadku tkwi w braku
trwatego rozktadu wiezi fizycznej, uczuciowej oraz gospodarcze;.
Matzonkowie pozostajgc w separacji nie wykluczajg mozliwosci powrotu
do realnego matzenstwa. Instytucja ta peini role pewnego rodzaju

posredniego rozwigzania miedzy maizehstwem, a rozwodem.

Podobnie jak w przypadku orzeczenia o rozwéd, na drodze do orzeczenia
separacji moze stang¢ zagrozenie dobra wspdlnych matoletnich dzieci
oraz wzgledy wynikajagce z zasad wspotzycia spotecznego. Orzeczenie
separacji wywotuje identyczne skutki jak rozwod, zaréwno w sferze praw

majgtkowych, jak i rozstrzygnie¢ dotyczacych dzieci.



4. Postanowienia dotyczace wspolnych dzieci

Kazde orzeczenie o rozwodzie czy separacji musi zawieraé postanowienia
dotyczace wspolnych dzieci w zakresie utrzymywania kontaktéw,
sprawowania wiadzy rodzicielskiej, rozwigzan dotyczacych ponoszenia
kosztéw ich utrzymania i wychowania, a takze ustalenia odnoszgce sie do

miejsca ich zamieszkania.

Zasada jest, Zze rodzice obowigzani sg do przedstawienia pisemnego
porozumienia co do wyzej wymienionych kwestii, ktére Sad ma obowigzek
uwzglednié. Porozumienie to musi by¢ zgodne z dobrem dziecka. Jezeli
Sad uzna, ze przestanka ta nie zostata spetniona lub konflikt miedzy
matzonkami jest na tyle zazyly, Zze nie potrafig doj$¢ do porozumienia, sam
rozstrzyga o wiadzy rodzicielskiej, kontaktach, kosztach utrzymania

dziecka oraz o miejscu jego zamieszkania.

Sam rozwdd czy separacja w zaden sposéb nie ogranicza wiadzy
rodzicielskiej obojga rodzicow, jezeli sg w stanie znalez¢ wspdlny jezyk
i sg zgodni co do zasad wykonywania pieczy nad matoletnimi. Zgodnie
z art. 58 § 1a Kodeksu rodzinnego i opiekunczego Sgd moze powierzy¢
wykonywanie wiadzy rodzicielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajgc
wiadze rodzicielskg drugiego do okreslonych obowigzkéw i uprawnien

w stosunku do osoby dziecka, jezeli dobro dziecka za tym przemawia.



O sposobie wykonywania wtadzy rodzicielskiej nad dzieémi decyduje
postawa rodzicéw, ktérzy w postepowaniu rozwodowym powinni ponad
swoje dobro przedtozy¢ dobro dziecka, ktére i tak w nieunikniony sposob
do$¢ mocno zostaje nadszarpniete przez sam fakt ustania wspodlnego

pozycia rodzicéw.

Precyzyjne uregulowanie sytuacji miedzy rodzicami, a dzieémi po
rozwodzie jest bardzo istotne z perspektywy dalszego wychowania
dziecka oraz zapobiega ewentualnym konfliktom miedzy bytymi
matzonkami. Tak wazne zatem jest uregulowanie kontaktéw z dzie¢mi po
rozwodzie. Wydawac¢ by sie mogto, ze porozumienia co do konkretnych
dni w roku czy nawet godzin, w ktdre jeden z matzonkéw moze zabieraé
dzieci poza miejsce ich zamieszkania jest do$¢ absurdalne. Natomiast, im
bardziej szczegétowo opiszemy prawa rodzicow w zakresie kontaktow
oraz sprawowania wiadzy rodzicielskiej, tym tatwiej bedzie mozna

wykonaé orzeczenie Sadu.

Niezaleznie od wiadzy rodzicielskiej rodzice majg prawo, a nawet
obowigzek utrzymywania kontaktéw ze swoimi dzie¢mi. Istniejg jednak
takie sytuacje, gdy dobro dziecka wymaga, aby jedno z rodzicow miato
ograniczony kontakt z matoletnim. Nie moze to jednak wynika¢ wytgcznie
ze zlych stosunkéw miedzy rodzicami, poniewaz regulacja ta odnosi sie
wytgcznie do relacji na linii rodzic-dziecko. Powody jakie wptywajg na
decyzje Sgdu mogg byc¢ przerézne i tak naprawde zalezg one od
indywidualnej oceny sytuacji. Najczestszymi powodami orzeczenia

0 ograniczeniu kontaktéw s3g: choroba rodzica, dtuzszy wyjazd za granice



czy w koncu brak staran rodzica o kontakty z dzieckiem oraz wysoka
szkodliwos¢ zachowanh rodzica wptywajgca negatywnie na matoletnie
dziecko.

Sad w szczegolnosci moze ograniczy¢ kontakty z dzieckiem do: zakazu
spotykania sie z dzieckiem, zakazu zabierania dziecka poza miejsce jego
statego pobytu czy ograniczenia kontaktow do okreslonych sposobdéw
komunikowania sie na odlegtos¢. Nie jest to katalog zamkniety, zatem Sad
ma prawo orzeczenia o kontaktach w inny sposéb. W skrajnych
przypadkach, gdy utrzymywanie kontaktéw realnie zagraza dobru dziecka

Sad moze w ogdle zakazac¢ rodzicowi kontaktowania sie z matoletnim.

5. Alimenty

Rozwdd czy separacja pociggajg za sobg takze ustanie ustawowej
wspélnoty majgtkowej miedzy matzonkami, co rodzi problemy dotyczgce
kwestii utrzymania dzieci i finansowania ich potrzeb. Jak juz wczes$niej byto
wspomniane orzeczenie 0 rozwodzie czy separacji musi zawieraC
postanowienia dotyczgce kosztéw utrzymania dzieci po rozwodzie. Jak
stanowi art. 133 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego rodzice obowigzani
sg do sSwiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére nie jest
w stanie jeszcze samodzielnie sie utrzymaé. Dotyczy to zaréwno jednego
rodzica jak i drugiego. Wyjatkiem od tej zasady jest mozliwo$¢ uwolnienia
sie od obowigzku alimentacyjnego przez rodzica, ktéry znajduje sie

w niedostatku.



Wysokos¢ alimentdéw zalezy od usprawiedliwionych potrzeb dziecka oraz
zdolnosci finansowych osoby obowigzanej do ich ptacenia. Sad orzekajgc
0 rozwodzie zawsze zobowigzuje dwie strony do ponoszenia kosztéw
utrzymania i wychowania wspdlnych, matoletnich dzieci, natomiast
sytuacja rodzica, u ktérego zamieszkujg dzieci jest troche bardziej
uprzywilejowana w tym znaczeniu, ze nie zasgdza sie od niego alimentéw

jako takich.

Obowigzek alimentacyjny nie sprowadza sie tylko do ponoszenia kosztéw,
ale takze polega na osobistych staraniach o utrzymanie i wychowanie
dziecka. Oczywistym jest, ze rodzic, u ktérego mieszkajg dzieci wypetnia
praktycznie w catosci obowigzek alimentacyjny zaréwno w sposob
finansowy jak i osobisty, dlatego przy ustalaniu wysokosci obowigzku
alimentacyjnego wzgledem rodzica niezajmujgcego sie na co dzien
matoletnim, Sad powinien uwzgledni¢ wkiad rodzica, ktéry sprawuje nad

nim rzeczywista opieke.

Alimenty powinny by¢ uiszczane do momentu, kiedy dziecko bedzie
w stanie sie samodzielnie utrzymac. Nie ma zatem jednej, okreslonej
gornej granicy wieku, do ktérego rodzic obowigzany jest do wypetniania tej
powinnosci. Obowigzek ten jest na tyle istotny z punktu widzenia
funkcjonowania catej rodziny oraz spotecznie doniosty, ze ustawodawca

uregulowat w Kodeksie karnym sankcje za jego niewypetnianie.
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6. Kontakty z dzie€mi

Niezaleznie od wiadzy rodzicielskiej rodzice oraz ich dziecko majg prawo
i obowigzek utrzymywania ze sobg kontaktéw. Kontakty z dzieckiem
obejmujg w szczegdlnosci przebywanie z dzieckiem (odwiedziny,
spotkania, zabieranie dziecka poza miejsce jego statego pobytu)
i bezposrednie porozumiewanie sie z nim, utrzymywania korespondenciji,
korzystanie z innych srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢, w tym ze
srodkéw komunikacji elektronicznej. Jezeli dziecko przebywa state
u jednego z rodzicéw, sposéb utrzymywania kontaktéw z dzieckiem przez
drugiego z nich rodzice okre$lajg wspdlnie, kierujgc sie dobrem dziecka

i biorgc pod uwage jego rozsgdne zyczenia.

Dopiero w braku porozumienia o kontaktach rozstrzyga Sad opiekunczy.
Konieczne jest ustalenie wzajemnych kontaktéw na rozsgdnym poziomie,
z takg ich organizacja, by odpowiadaty zaréwno potrzebom emocjonalnym
dziecka, jak i byly adekwatne do istniejgcej w danym momencie relac;ji

miedzy rodzicem i dzieckiem.

W razie niewykonywania albo niewlasciwego wykonywania obowigzkéw
wynikajacych z orzeczenia albo ugody przed Sgdem lub mediatorem
w przedmiocie kontaktéw =z dzieckiem, mozliwe jest wszczecie

postepowania o wykonanie kontaktow, ktére sktada sie z dwoch etapow.

e Etap 1: Jego celem jest uzyskanie orzeczenia grozgcego
nakazaniem zapfaty oznaczonej sumy pienieznej za kazde

naruszenie obowigzku wykonywania kontaktow.
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e FEtap 2: Jego wniosek bedzie dotyczyt nalozenia na osobe
w dalszym ciggu dopuszczajgcg sie naruszenia orzeczenia
o kontaktach, obowigzku zapfaty konkretnej sumy pienieznej
stanowigcej iloczyn kwoty ustalonej w poprzednim postanowieniu
oraz liczby naruszen. Wysokos¢ sumy pienieznej oznaczana jest
przez Sad opiekunczy z uwzglednieniem sytuacji majatkowej oséb

zobowigzanych do wykonywania obowigzkdw.

7. Porozumienie rodzicielskie

W pierwszej kolejnosci o sposobie wykonywania wladzy rodzicielskiej
i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem rodzicow po rozwodzie, rodzicow
niebedgcych matzonkami, ktdrzy pozostajg w roztgczeniu, jak i matzonkow

pozostajacych w faktycznej separacji — powinni decydowac¢ sami rodzice.

Ustawodawca przyjat, iz decyzja ta powinna przybra¢ forme pisemnego
porozumienia, zwanego roéwniez porozumieniem rodzicielskim lub
rodzicielskim planem wychowawczym. Dopiero wtedy, gdy takie
porozumienie nie zostanie miedzy rodzicami wypracowane — Sad,
uwzgledniajgc prawo dziecka do wychowania przez oboje rodzicow,
rozstrzyga¢ bedzie o sposobie wspdlnego wykonywania witadzy
rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem. W przypadku
stwierdzenia, ze wymaga tego dobro dziecka, Sad bedzie mégt powierzyé
wykonywanie wiadzy rodzicielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajgc

wiadze rodzicielskg drugiego do okreslonych obowigzkéw
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i uprawnien w stosunku do osoby dziecka, np. do prawa
wspotdecydowania o istotnych sprawach dziecka w zakresie: edukaciji,
majgtku  dziecka, religii, podejmowania planowanych zabiegéw
operacyjnych, zasadach wychowania, organizacji wypoczynku oraz do
prawa do informacji o podejmowanym przez drugiego rodzica leczeniu
dziecka oraz do zapisywania i odbywania wizyt lekarskich z dzieckiem
w czasie, w ktérym sprawuje opieke nad dzieckiem, jesli stan jego zdrowia

tego wymaga.

8. Opieka naprzemienna

Opieka (piecza) naprzemienna w ramach wspoélnego wykonywania wtadzy
rodzicielskiej. Rodzice mogg bowiem postanowi¢ w sporzgdzonym przez
siebie porozumieniu rodzicielskim (rodzicielskim planie wychowawczym),
o ktérym mowa w art. 107 § 2 KRO, ze dziecko bedzie przebywaé
okresowo u kazdego z rodzicow. Najczesciej ustala sie, ze matoletni
bedzie przebywaé¢ z kazdym z rodzicéw przez 2 tygodnie w miesigcu

w systemie tydzien na tydzien, lub dwa tygodnie na dwa tygodnie.

Jednoczes$nie z uregulowaniem sprawowania opieki nad dzieckiem
w porozumieniu rodzicielskim ustala sie réwniez sposob pokrywania
kosztéw jego utrzymania. Zwykle przyjmuje sie, ze koszty te rodzice bedg
ponosi¢ po potowie, przy czym mozna dodatkowo ustali¢, iz raz na kwartat
lub p6t roku rodzice bedg dokonywac rozliczen wydatkéw na potrzeby
matoletniego dziecka w celu ustalenia, czy uczestniczg w kosztach jego

utrzymania w rGwnym stopniu.
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Istotnym jest, ze sam fakt sprawowania opieki naprzemiennej przez
rodzicbw sam w sobie nie stanowi niejako automatycznej podstawy do
ustalenia wygasniecia obowigzku alimentacyjnego rodzica wzgledem
dziecka, jednak umozliwia jego modyfikacje w oparciu o podobny wktad

osobisty rodzicow w opieke i wychowanie dziecka.

9. Wydanie dziecka

W sytuacji, gdy rodzic samowolnie uprowadzi badz zatrzyma dziecko po
zrealizowanych kontaktach, drugi rodzic, posiadajacy petng wiadze
rodzicielskg lub ograniczong do decydowania o istotnych sprawach
dziecka — ma prawo w kazdym przypadku wystgpi¢ do Sgdu opiekuriczego
miejsca zamieszkania dziecka (jezeli dziecko nie ma wyraznie
okreslonego miejsca zamieszkania, wowczas wtasciwos¢ Sadu okresla
miejsce pobytu dziecka, natomiast jezeli miejsce pobytu dziecka nie jest
znane, Sad przeprowadzi stosowne dochodzenie, w szczegdlnosci Sad

moze zazgdac ustalenia miejsca pobytu dziecka przez Policje).

W merytorycznym postanowieniu konczacym postepowanie Sad okresla
termin oddania dziecka, po ktérego bezskutecznym uptywie zarzgdza sie
na wniosek uprawnionego przymusowe odebranie dziecka przez kuratora

Sadowego.
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Stowarzyszenie Na rzecz Poradnictwa
Obywatelskiego DOGMA - informacje

Stowarzyszenie ,DOGMA” od ponad 20 lat prowadzi
dziatalno$¢ poradniczg na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem

spotecznym i bedgcych w trudnej sytuacji zyciowe.

Nasza organizacja od 2016 roku realizuje zadania wynikajgce
z ustawy o nieodplatnej pomocy prawnej oraz edukacji prawnej
i posiada Certyfikat dla organizatoréw placéwek poradniczych dot.
Modelu Wsparcia dla Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego, wyd.
dnia 12.01.2014 r. przez Fundacje Uniwersyteckich Poradni

Prawnych.

W Punktach bezptatnej pomocy prawnej i poradnictwa obywatelskiego
powierzonych naszemu Stowarzyszeniu zyskaliSmy zaufanie klientow
i opinie, ze porady sg przez nas prowadzone profesjonalnie, rzetelnie

i z duzym wyczuciem.

Kazda rozwigzana sprawa to nie tylko kolejny ,numer klienta”
w statystykach. To przede wszystkim problem, a nierzadko zyciowy
dramat cztowieka, ktérego nie opuszcza poczucie bezsilnosci
i bezradnosci; cztowieka, ktéremu prébujemy poméc w znalezieniu
wyjscia z jego trudnej sytuacji. Staramy sie pokaza¢, jak wielka sita

drzemie w nim samym i jak wiele od niego zalezy.
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STOWARZYSZENIE "DOGMA" ZAPRASZA DO PUNKTOW

PORADNICZYCH PROWADZONYCH W POWIECIE GLIWICKIM

Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego
Urzad Gminy Rudziniec, ul. Gliwicka 26

Poniedziatek, pigtek 9.00 - 13.00
Wtorek 11.30 - 15.30
Sroda 11.00 - 15.00
Czwartek 13.30-17.30

Punkt Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego

Osrodek Pomocy Spotecznej So$nicowice, ul. Szprynek 1
Poniedziatek 13.00- 17.00
Wtorek - pigtek 9.00-13.00

Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej

Urzad Gminy Wielowie$, ul. Gtéwna 1

Poniedziatek, wtorek 14.00 - 18.00
Sroda - piatek 8.00 - 12.00

ZAPISY NA PORADY

» telefonicznie - pod numerem telefonu: 32 338-37-29
w godzinach pracy urzedu

* elektronicznie:

- piszac na adres e-mail: npp@starostwo.gliwice.pl
- lub zapisujac sie przy pomocy formularza
dostepnego na stronie: https://zapisy-np.ms.gov.pl

* osobiscie - stawiajac sie w urzedzie

e SSNAN
. q NIEODPEATNE UStUGI gﬁg% Ministerstwo fﬁ“’" g
-POMOC PRAWNA TR e . c %
b -PORADY OBYWATELSKIE 2NN Sprawiedliwosci SR =
-MEDIACJA P — q

Dotacja zostata udzielona ze $rodkéw Powiatu Gliwickiego



