NIEZBEDNIK PRAWNY

TWOJE DZIECKO MA
PROBLEMY W NAUCE?

Sprawdz, jakie ma prawa

Dane aktualne na dzien 20 kwietnia 2026 r.
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Wstep

Zakonczyto sie pierwsze potrocze nauki, ktére dla wielu dzieci byto
czasem intensywnej pracy, ale takze wyzwanh i momentéw zwatpienia.
Réznice w tempie rozwoju, indywidualne potrzeby edukacyjne oraz
sytuacje domowe sprawiajg, ze kazde dziecko inaczej do$wiadcza
trudnosci w nauce i wymaga odmiennego wsparcia. Trudnosci w nauce
mogg pojawi¢ sie na réznych etapach edukacji, mogg one mieé charakter
ogolny i dotyczy¢ wiekszosci przedmiotéw szkolnych, jak rowniez
wystepowa¢ tylko w  przyswajaniu  materialu  programowego
z okreslonego przedmiotu, mogg utrzymywaé sie dtugotrwale, badz

wynikac z okreslonej sytuacji zyciowej dziecka.

Gdy dziecko ma problemy edukacyjne w szkole, rodzice majg prawo do
wnioskowania o pomoc psychologiczno-pedagogiczng, w tym zajecia
wyréwnawcze, opinie z poradni (dysleksja, dyskalkulia) oraz
dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb.
Szkota ma obowigzek zapewni¢ wsparcie, a rodzice mogg rowniez
ubiegaé¢ sie o nauczanie indywidualne lub zorganizowa¢ edukacje

domowa.

1. Objawy probleméw w szkole

Pierwszym objawem probleméw w uczeniu sie sg stabe oceny, brak
postepdw w nauce, a takze narastajgce zalegtosci w wiadomosciach
i umiejetnosciach edukacyjnych. Czesto réwniez pojawia sie niecheé
dziecka do danego przedmiotu, bgdz do szkoty w ogdle, obnizeniu ulega

motywacja uczenia sie. Dtugotrwale utrzymujgce sie trudnosci w nauce,
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niemoznos$¢ przezwyciezenia ich, mogg wtdrnie wywota¢c u dziecka

zaburzenia emocjonalne, nerwicowe, obnizy¢ jego samoocene, a nawet

sta¢ sie przyczynag problemoéw wychowawczych, zaburzeh zachowania,

niedostosowania spotecznego.

Wymienia sie 4 rodzaje specyficznych trudnosci w uczeniu sie:

2.

dysleksja: trudno$¢ w opanowaniu umiejetnosci czytania;
dysortografia: trudno$¢ w opanowaniu poprawnego pisania;
dysgrafia: trudnos$¢ w opanowaniu strony graficznej pisma;

dyskalkulia: trudno$¢ w opanowaniu matematyki.

Podloze niepowodzen w nauce

Podtoze niepowodzen w szkole moze by¢ bardzo réznorodne:

obnizone mozliwosci umystowe,

wybiércze opdznienia rozwoju funkcji istotnych w procesie
uczenia sie np. uwagi, pamieci, analizatoréw, przy ogdlnie
dobrych, mozliwosciach umystowych,

specyficzne trudnosci w uczeniu sie np. dysleksja rozwojowa,
dyskalkulia,

zaburzenia rozwojowe np. ADHD,

problemy zdrowotne, zaburzenia rozwoju ruchowego, stuchu,

widzenia, mowy,
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3.

brak zainteresowania rodzicéw edukacjg dziecka, a tym samym
brak oddzialywarn  stymulujgcych  rozwdj, ksztattujgcych
ciekawos¢ poznawczg, motywacje uczenia sie, aspiracje,

brak nawykéw systematycznego uczenia sie, bgdz niewtasciwe
strategie uczenia sie,

trudna sytuacja zyciowa dziecka np. rozwdd rodzicow, pobyt
rodzicow za granica,

warunki domowe nie sprzyjajgce uczeniu sie np. awantury,
alkoholizm rodzicéw, niestabilna sytuacja zyciowa, brak poczucia
bezpieczenstwa,

nieprzyjemna atmosfera w szkole,

brak indywidualnego podejscia,

nekanie i wySmiewanie przez rowiesnikow,

nadmierny stres,

presja zwigzana z ocenami,

przyttoczenie iloscig materiatu.

Co moze zrobic¢ rodzic?

Rodzic moze:

od poczatku edukacji szkolnej wspiera¢ dziecko w nauce,

wzmacniac¢ jego motywacje, rozbudzac ciekawos¢ poznawcza,

ksztattowaé u dziecka nawyki systematycznosci

i obowigzkowosci,

rozmawiaé z dzieckiem o pojawiajacych sie problemach,

pomagac w ich przezwyciezaniu,
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4.

wspotpracowac z nauczycielami w zakresie wzajemnej wymiany
informacji dotyczgcych sukceséw i trudnosci szkolnych dziecka,

ustalania form pomocy,
przegladaé zeszyty, dzienniczek, zadania domowe,
sprawdzaé stopien przygotowania sie dziecka do lekcji,

dostrzega¢ i nagradza¢ nawet niewielkie sukcesy, doceniaé

wiozony wysitek, czynione postepy.

Od czego zacza¢ diagnoze dziecka?

W sytuacji postepujgcych probleméw z naukg wskazana jest

profesjonalna diagnoza psychologiczna dziecka, na podstawie ktorej

mozna wykluczy¢ Ilub potwierdzic u dziecka szereg trudnosci

psychicznych. Poszukiwanie pomocy dla dziecka zawsze najlepiej jest

zaczac od:

1.

rozmowy z wychowawcg, psychologiem i pedagogiem szkolnym;

ztozenia wniosku w szkole o objecie dziecka pomoca

psychologiczno-pedagogiczng;

zdiagnozowania przyczyny trudnosci w Poradni Psychologiczno-

Pedagogiczne;j.
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. Kluczowe prawa i mozliwosci wsparcia

pomoc psychologiczno-pedagogiczna:

Uczen z trudnosciami w nauce ma prawo do zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych, specjalistycznych (logopedycznych, korekcyjno-
kompensacyjnych) oraz wsparcia pedagoga/psychologa.
W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci organizacyjnych mogg to
by¢: zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze, zajecia rozwijajgce
uzdolnienia, zajecia korekcyjno — kompensacyjne, zajecia
rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz inne

o charakterze terapeutycznym;

diagnoza i dostosowanie: W przypadku specyficznych
trudnosci (dysleksja, dysgrafia, dyskalkulia), na podstawie opinii
poradni, szkota ma obowigzek dostosowa¢ wymagania

edukacyjne i formy sprawdzania wiedzy do mozliwosci dziecka;

indywidualizacja: Rodzic moze wnioskowa¢ o indywidualne
podejscie do ucznia, a w skrajnych przypadkach
O zorganizowanie nauczania indywidualnego lub edukaciji

domowej;
wspolpraca ze szkola: Rodzice majg prawo do biezgcej

informacji o postepach, wgladu do prac oraz wspétpracy

z nauczycielami w celu ustalenia form pomocy;
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® ochrona praw: Jesli problemy wynikajg z nieodpowiedniego
traktowania, dziecko ma prawo do ochrony przed przemocg
i wsparcia. W przypadku braku reakcji szkoty, mozna zgtosic

sprawe do dyrekcji, a nastepnie do kuratorium oswiaty.

6. Nauczanie indywidualne

Gdy stan zdrowia fizycznego lub psychicznego ucznia znacznie utrudnia
lub uniemozliwia uczeszczanie do szkoly, dyrekcja ma obowigzek
zorganizowania nauczania indywidualnego. Wymaga ono orzeczenia
z poradni psychologiczno-pedagogicznej i moze byc¢ realizowane w domu

lub, od grudnia 2024 r., réwniez na terenie szkoty.

7. Kiedy i dla kogo nauczanie indywidualne

® wskazania zdrowotne: przewlekle choroby (np. astma,
cukrzyca, schorzenia  serca), zaburzenia  psychiczne
(np. depresja, zaburzenia lekowe) lub niepetnosprawnosci, ktére
wymagajg czasowej izolacji lub ograniczenia kontaktu

z rowiesnikami;
® procedura: konieczne jest zaswiadczenie od lekarza specjalisty,

a nastepnie opinia zespotu orzekajgcego z publicznej poradni

psychologiczno-pedagogicznej;
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decyzja: dyrektor szkoly organizuje nauczanie niezwtocznie
po dostarczeniu orzeczenia, w formie stacjonarnej lub zdalne;j

(za zgoda rodzicow).

WAZNE: Nauczanie indywidualne to nie to samo co edukacja domowa;

to forma pomocy, a nie dobrowolny wybér stylu nauki.

8.

Edukacja domowa

Edukacja domowa to legalna forma spetniania obowigzku szkolnego

poza tradycyjng szkotg. Uczen jest zapisany do placoéwki, ale uczy sie

w domu, co pozwala na indywidualne tempo, elastyczno$c¢ i rozwoj pasiji.

Rodzic organizuje nauke, a uczen przystepuje raz w roku do egzamindéw

klasyfikacyjnych, aby zaliczy¢ etap edukacyjny.

Kluczowe informacje:

wiek: dzieci i mtodziez od 6 do 18 lat;

moment zmiany: w dowolnym momencie — przed rozpoczeciem

roku, jak i w trakcie;

wymagania: ztozenie wniosku, oswiadczenia o zapewnieniu
warunkow do nauki oraz zobowigzania do przystepowania przez

dziecko do rocznych egzaminéw klasyfikacyjnych;

orzeczenie: Nie jest potrzebne orzeczenie =z poradni
psychologiczno-pedagogicznej, aby przejs¢ na edukacje

domowag;
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® procedura: rodzic sklada dokumenty w szkole, do ktérej dziecko

uczeszcza lub w ktérej ma zostacé przyjete;

® koszt: edukacja domowa jest bezptatna, finansowana

z subwencji oswiatowe;.

WAZNE: Edukacja domowa to nie tylko nauka, ale styl zycia sprzyjajacy

samodzielnosci i odpowiedzialnosci.

Podstawa prawna

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkofach i placéwkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798),

® Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe
(Dz. U. 2021 poz. 1082 ze zm.),

® Przepisy art. 37 ustawy Prawo oswiatowe.
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Stowarzyszenie Na rzecz Poradnictwa

Obywatelskiego DOGMA - informacje

Stowarzyszenie ,DOGMA” od ponad 20 lat prowadzi
dziatalno$¢ poradniczg na rzecz o0sOb zagrozonych wykluczeniem

spotecznym i bedgcych w trudnej sytuacji zyciowe;.

Nasza organizacja od 2016 roku realizuje zadania wynikajgce
z ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji prawnej
i posiada Certyfikat dla organizatoréw placéwek poradniczych dot.
Modelu Wsparcia dla Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego,
wyd. dnia 12.01.2014 r. przez Fundacje Uniwersyteckich Poradni

Prawnych.

W Punktach bezptatnej pomocy prawnej i poradnictwa obywatelskiego
powierzonych naszemu Stowarzyszeniu zyskaliSmy zaufanie klientéw
i opinie, ze porady sg przez nas prowadzone profesjonalnie, rzetelnie

i z duzym wyczuciem.

Kazda rozwigzana sprawa to nie tylko kolejny ,numer klienta”
w statystykach. To przede wszystkim problem, a nierzadko zyciowy
dramat czlowieka, ktérego nie opuszcza poczucie bezsilnosci
i bezradnosci; cztowieka, ktéremu prébujemy poméc w znalezieniu
wyjscia z jego trudnej sytuacji. Staramy sie pokaza¢, jak wielka sila

drzemie w nim samym i jak wiele od niego zalezy.
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PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ

| NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO
NA TERENIE PIEKAR SLASKICH

PROWADZONY PRZEZ STOWARZYSZENIE "DOGMA™

Urzad Miasta Piekary Slgskie
ul. Bytomska 84, pokéj nr 9
Poniedziatek 14.00 - 18.00
Witorek - pigtek 12.30 - 16.30

ZAPISY NA PORADY

o telefonicznie pod nr tel. 32 776-14-94, 32 393-93-83
w godzinach pracy urzedu

¢ elektronicznie, piszgc na adres e-mail:
pomocprawna@piekary.pl lub poprzez strone:

https://zapisy-np.ms.gov.pl/
e Osobiscie — w punkcie przy ul. Bytomskiej 84
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