
MEDIACJA RODZINNA, CZYLI CO?
Do rozmowy z prawnikiem warto się rzetelnie przygotować. Tylko w taki 
sposób będziecie Państwo mogli maksymalnie skorzystać z oferowanego
bezpłatnego doradztwa. Dla ułatwienia sprawy prezentujemy kroki,
które pozwolą na przygotowanie do porady prawnej:

JAK PRZYGOTOWAĆ SIĘ 
DO PORADY W PUNKCIE
NIEODPŁATNEJ POMOCY PRAWNEJ?

przed udzieleniem porady niezbędne będzie podpisanie oświadczenia,
w którym należy wskazać swoje imię, nazwisko, adres zamieszkania oraz numer 
PESEL, dlatego warto wziąć ze sobą dokument tożsamości;

przygotuj dokumentację sprawy – na spotkanie zabierz wszystkie dokumenty, 
które zgromadziłeś w danej kwestii (także te, które mogą wydawać się dla Ciebie 
nieistotne!). Dzięki temu osoba udzielająca porady na podstawie rozmowy
i przedstawionej dokumentacji będzie mogła zaprezentować najlepsze 
możliwości rozwiązania problemu;

zapisz najważniejsze kwestie – choć dokumenty to podstawa, to często nie 
zawierają one wszystkich ważnych okoliczności danego przypadku ‐ dlatego, 
aby uniknąć ich pominięcia przed spotkaniem, wynotuj sobie wszystkie znaczące 
okoliczności, a także to, co wywołuje Twoje wątpliwości. 
Najlepiej przygotuj listę pytań;

bądź szczery i nie zatajaj żadnych informacji. Dzięki temu prawnik będzie mógł 
zaproponować najlepsze możliwe rozwiązanie problemu;

nie bój się pytać – porady prawne to nie jednostronny monolog. Skuteczne 
doradztwo ma na celu rozwianie wszelkich wątpliwości. Naszym celem jest 
wyjaśnienie wszystkiego, co może wydawać Ci się trudne, czy niezrozumiałe 
oraz jak najlepsze naświetlenie możliwych rozwiązań.
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