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Trwajg wakacje, czas odpoczynku, wyjazdéw, zabawy. Wakacje to dla
uczniéw czas wypoczynku, ale dla ich rodzicéw - niekoniecznie. Kazdy
doskonale zdaje sobie sprawe, Zze organizacja opieki bywa naprawde
problematyczna. Nie zawsze tez mozna sobie pozwoli¢ na kolejny urlop
czy zwolnienie, dlatego czasami jedynym rozwigzaniem jest
pozostawienie dziecka samego w domu. Zdarzajg sie przypadki, ze
rodzice majg problem z zapewnieniem opieki swoim dzieciom w czasie,
gdy muszg pracowaé, a nie moga liczy¢ na rodzine. O ile nastolatek
moze na ogoét zosta¢ w domu sam, a mafe dziecko podjdzie do
przedszkola lub Ztobka, temu w wieku wczesnoszkolnym na ogét trzeba

zapewni¢ opieke.
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Il. Dziecko samo w domu - regulacje prawne

Bywa, ze nasze dziecko musi zosta¢ w domu na wiele godzin w ciggu
dnia. Zdarza sie, ze samo, bez opieki. Co na to prawo? Przepisy nie
okreslajg wyraznej granicy wieku dziecka, ktore mozna zostawi¢ bez
opieki w domu - natomiast nie pozostawiajg watpliwosci, co do
odpowiedzialno$ci rodzicow za ewentualne narazanie go na
niebezpieczenstwo. To wigze sie z konstytucyjng zasada, Zze rodzice
majg prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami,
z zastrzezeniem, Zze wychowanie to powinno uwzgledniaé stopienh
dojrzatosci dziecka, a takze wolnos$¢ jego sumienia i wyznania oraz jego
przekonania.

Zgodnie z polskim prawem, w zaleznosci od kodeksu, sg az trzy

mozliwosci — kiedy dziecko moze zosta¢ samo w domu:
e po ukonczeniu 7. roku (kodeks karny),
e po ukonczeniu 8. roku (kodeks administracyjny),
e po ukonczeniu 13. roku zycia (kodeks cywilny).

1. Prawo karne

Art. 106 ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen brzmi:

,Kto, majgc obowigzek opieki lub nadzoru nad maftoletnim do lat 7 albo
nad inng o0sobg niezdolng rozpozna¢ Iub obroni¢c sie przed
niebezpieczenstwem, dopuszcza do jej przebywania w okolicznoSciach
niebezpiecznych dla zdrowia cztowieka, podlega karze grzywny albo
karze nagany”.

2. Prawo administracyjne

Inaczej sprawe widzi prawo administracyjne i ustawa z dnia 25 czerwca

1999 r. o sSwiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
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w razie choroby i macierzynstwa. Jej zapisy (art. 32 ust. 1) brzmig
nastepujgco: ,Zasitek opiekunczy przystuguje  ubezpieczonemu
zwolnionemuod wykonywania pracy z powodu koniecznosci osobistego
sprawowania opieki nad dzieckiem w wieku do ukonczenia 8 lat
w przypadku nieprzewidzianego zamkniecia ztobka, klubu dzieciecego,
przedszkola lub szkofy, do ktérych dziecko uczeszcza”. Mozna wiec na
tej podstawie wnioskowaé, ze dziecko samo w domu moze zosta¢ od

ukonczonego 8. roku zycia.
3. Prawo cywilne

Kodeks cywilny natomiast zupetnie inaczej podchodzi do tematu. Tutaj tg
granica jest 13. rok zycia. W art. 12 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r.
kodeksu cywilnego (art. 426) ustanowiono: ,Nie majg zdolno$ci do
czynnoSci prawnych osoby, ktore nie ukonczyly lat trzynastu”. W sensie
prawnym ma to wazne znaczenie, gdyz: "Mafoletni, ktéry nie ukonczyt lat
trzynastu, nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wyrzgdzong szkode". Z tego
zapisu mozna wiec wyciggng¢ wniosek, ze dopiero od ukonczenia

13. roku zycia dziecko moze zosta¢ samo w domu.

lll. Dziecko samo poza domem

Warto zwrécic uwage na przepisy Prawa o ruchu drogowym.
Z art. 43 wynika, ze dziecko do siédmego roku zycia nie moze sie
porusza¢ samodzielnie po drogach publicznych, musi by¢ pod opieka
osoby, ktéra osiggneta co najmniej 10 lat. Jesli wiec szeSciolatek sam
z domu nie wyjdzie, to nie powinien sam w nim zostawad.
Przepisy Prawa o ruchu drogowym stanowig, ze dziecko do 10. roku
zycie nie moze jezdzi¢ na rowerze samo, bez opieki dorostego, o czym

niewiele oséb wie. Mamy tez szereg uregulowan administracyjnych,
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znajdujgcych sie choéby w regulaminach - czego przyktadem jest chocby

to, ze dziecko do 12 lat nie moze jezdzi¢ windg bez dorostego opiekuna.

IV. Kiedy dziecko moze zosta¢ samo na noc?

»W jakim wieku mozna zostawi¢ dziecko same w domu na noc?”, ,od ilu
lat dziecko moze zostaé samo na noc?”, ,od ilu lat dziecko moze zostaé
samo w domu na noc?”, ,czy 14 latek moze zosta¢é sam w domu na noc?”
— to réwniez pytania, ktére czesto zadajg sobie rodzice, martwigc sie
0 zapewnienie odpowiedniej opieki dziecku. Podobnie jak w przypadku
poprzednich kwestii rowniez sprawa samotnego spedzania nocy w domu
przez nieletniego nie jest w zasadzie prawnie uregulowana. Z pewnoscia
nie mozna zostawi¢ na noc dziecka ponizej 7 lat. Rodzice jednak
doskonale wiedza, ze nawet starsze dziesiecio- czy dwunastoletnie dzieci
moga nie by¢ na tyle samodzielne i dojrzate lub po prostu gotowe na to,

aby zostaé na noc samotnie.

Jesli chodzi o przepisy moéwigce o tym, od ktérego roku dziecko moze
samo zosta¢ w domu w nocy, to sprawa moze okazal sie bardziej
skomplikowana. Jednorazowa sytuacja, pod warunkiem, ze nastolatek
jest juz wystarczajgco dojrzaty i samodzielny, zeby zosta¢ samemu, nie
powinna stanowi¢ problemu. Natomiast w przypadku, gdy pozostanie
w domu na dtuzej (np. kilka dni), moze to zostaé zakwalifikowane
jako porzucenie, ktore podlega odpowiedzialnosci karnej. Kto wbrew
obowigzkowi troszczenia sie o matoletniego ponizej lat 15 albo o osobe
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny osobe te

porzuca, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.
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V. Od ilu lat mozna samemu jezdzi¢ pociagiem?

Niestety aktualnie w polskim prawie nie znajdziemy jednoznacznej
odpowiedzi na pytanie, od ilu lat dziecko moze samodzielnie
podrézowac. Dotyczy to zaréwno przejazdéw pociggiem, jak i innymi
Srodkami transportu. Przyjmuje sie, ze dziecko bez opieki moze jecha¢,
kiedy skorczy 13 lat. Wiek nie powinien by¢ jednak jedynym
wyznacznikiem — najwazniejszym czynnikiem w takim przypadku jest

zawsze stopiert samodzielnosci i dojrzatosci dziecka.

VI. Od ilu lat dziecko moze samo jezdzi¢
komunikacja miejska?

Zgodnie z polskim prawem, dziecko dopiero od 13. roku zycia nabywa
ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Oznacza to, ze moze
wykonywaé pewne czynnosci prawne samodzielnie, takie jak np. zakup
biletu w autobusie czy kasowanie go, ale wcigz nie jest w petni
uprawnione do podejmowania innych czynnosci prawnych bez zgody

rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Vil. Dziecko samo w domu — o czym pamietac?

Podsumowujgc: pozostawienie bez pieczy dziecka do ukonczenia przez
nie 7. roku Zzycia jest niezgodne z prawem... i co tu duzo mowic,
nieodpowiedzialne. Tak mate dziecko nie ma zdolnosci reagowania
w sytuacji zagrozenia, do rozpoznania i obronienia sie przed

niebezpieczenstwem. Warto podkresli¢, ze wiek nie moze stanowic
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jedynego kryterium. Wiele zalezy od samego dziecka i jego dojrzatosci

emocjonalnej. Niektére pociechy szybciej staja sie odpowiedzialne,

dzieki czemu rodzic wie, ze moze na nich polegaé. Nawet wtedy jednak

konieczne jest przedsiewziecie odpowiednich przygotowan, dzieki

ktorym pociecha bedzie mogta czu¢ sie bezpiecznie we wtasnym domu.

Gdy dziecko jest samo w domu, zapewnij mu miejsce do zabawy oraz:

odpowiednio zabezpiecz instalacje elektryczng, wodng i gazowa,
schowaj w lekarstwa, aby dziecko omytkowo ich nie zazyto;
zadbaj, by pod nieobecno$¢ domownikéw dziecko miato
zapewniong opieke zaufanej osoby, albo popro$ sagsiadéw
0 zwrdcenie uwagi na obcych, ktérzy pojawili sie w poblizu domu,
zostaw w widocznym miejscu numery telefonéw do siebie,
dziadkow czy innych zaufanych oséb, a takze numery alarmowe;
przypomnij dziecku bezpieczne zasady korzystania z internetu,
czesto dzwoh do domu, aby nie czuto sie samotne;

przypominaj dziecku, by zawsze zamykato drzwi od wewnatrz
i nie wpuszczato do domu oséb, ktérych nie zna;

zwro¢ uwage, by nie podawato nikomu swojego adresu,
nie opowiadato o wyposazeniu domu czy mieszkania,
nie przyjmowato od obcych stodyczy, prezentéw i kategorycznie
odmawiato propozycji podwiezienia czy wizyty w mieszkaniu
osoby nieznajomeyj;

naucz dziecko, by zawsze dobrze chowato klucze do mieszkania
i informowato, gdzie wychodzi, z kim i kiedy wrdci;

przypomnij dziecku, by poruszato sie chodnikiem lub lewym
poboczem drogi, przez jezdnie przechodzito wytgcznie

w miejscach oznaczonych, a po zmroku nosito odblaski.
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PUNKTY NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ
PROWADZONE PRZEZ STOWARZYSZENIE "DOGMA™"

* Terenowy Punkt Pomocy Spotecznej nr 3 MOPS, ul. Oblatow 24

* Terenowy Punkt Pomocy Spotecznej nr 5 MOPS, ul. Debowa 16¢

* Terenowy Punkt Pomocy Spotecznej nr 2 MOPS, ul. Warszawska 42
Porady sg udzielane od poniedziatku do pigtku od 16.00 do 20.00

PUNKTY NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO

PROWADZONE PRZEZ STOWARZYSZENIE "DOGMA"

* Terenowy Punkt Pomocy Spotecznej nr 9 MOPS, ul. Krakowska 138
* Terenowy Punkt Pomocy Spotecznej nr 8 MOPS, ul. Letowskiego 6a
* Centrum Rehabilitacji Spotecznej MOPS, ul. Wojewédzka 23

Porady sg udzielane od poniedziatku do pigtku od 16.00 do 20.00

PUNKTY NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ | MEDIACJI

Miejska Izba Wytrzezwien w Katowicach, ul. Macieja 10

Poniedziatek - pigtek 16.00 - 20.00
Przychodnia nr 13 "Moja Przychodnia", ul. Ordona 3

Poniedziatek - pigtek 8.00-12.00
Przychodnia nr 13 "Moja Przychodnia", ul. Ordona 3

Poniedziatek - pigtek 13.00 - 17.00
Miejski Dom Kultury w Katowicach ul. Hallera 28

Poniedziatek - pigtek 11.00 - 15.00
Miejski Dom Kultury w Katowicach ul. Markiefki 44a

Poniedziatek - pigtek 9.00-13.00

ZAPISY NA PORADY

+ telefonicznie - pod numerem telefonu: 32 259-37-36 w godzinach pracy urzedu
* elektronicznie - zapisujac sie przy pomocy formularza dostepnego
na stronie: https://zapisy-np.ms.gov.pl
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