NIEZBEDNIK PRAWNY

E-SENIOR

CZYLI JAK BEZPIECZNIE KORZYSTAC Z INTERNETU

- ”

WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA W SIECI

* W komputerze koniecznie zainstalowa¢ program antywirusowy.

* Dokonujgc zakupow i ptatnosci, poruszac sie tylko po zaszyfrowanych
stronach, ktére na poczatku adresu majg ktdédke i literki ,https”, a nie ,http”.
* Nie korzystac z niezabezpieczonych sieci (bez hasta).

* Nie pobiera¢ zawartosci z nieznanych zrédet, bo w plikach czyha¢

moga niebezpieczne trojany i wirusy.

JAK STWORZYC BEZPIECZNE HASLO?

* Bezpieczne hasto powinno zawieraé¢ co najmniej 10 znakéw oraz by¢
mieszaning matych i wielkich liter, liczb oraz znakéw specjalnych tj. ? / ! %.
+ Nie nalezy podawa¢ nikomu swojego hasta.

E-mail proszacy o ujawnienie tych danych - to préba wytudzenia!

BEZPIECZNY E-MAIL, CZYLI NA CO ZWROCIC UWAGE

* Nie klika¢ w linki ani nie pobiera¢ zatgcznika z e-maila od nieznanego nadawcy.
Pod linkiem moze skrywac sie program powodujacy szkody

na komputerze.

* Nalezy ignorowa¢ prosby o zmiane hasta, podanie wrazliwych danych, czy
zawarcie umoéw. Powazni kontrahenci nie bedg zgdac takich informacji za
posrednictwem e-maila.

BEZPIECZENSTWO W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH TO:

* Bezpieczenstwo danych osobowych - Oszczednie dzieli¢ sie

podawanymi informacjami, nie ujawnia¢ wrazliwych danych.

* Rozpoznawanie fatszywych profili - Nie ufa¢ osobom poznanym

w Internecie. Nie przyjmowac obcych os6b do grona znajomych.

* Odpowiedzialnos$¢ za publikowanie postéw - Opublikowane posty

i komentarze nie sg anonimowe. Wulgaryzmy i ,czarny PR” w przestrzeni
internetowej nie sg bezkarne. Podczas zamieszczania zdje¢ obowigzuje prawo
do ochrony wizerunku.

MASZ PYTANIA, WATPLIWOSCI? OBAWIASZ SIE O SWOJE PRAWA?
Zadzwon i umow sie na bezptatng porade prawna: 32 259-37-36
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' Sprawiedliwosci dla odmiany

Zadanie publiczne wspdétfinansowane ze $rodkéw budzetu Panstwa otrzymanych z Miasta Katowice



